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SLOVEN

SLOVAK ATHLETIC FEDERAT)

V4 - OLYMPIJSKE NADEJE
VYSEHRADSKEJ SKUPINY

sxﬁltncx TVAZ

Termin a miesto:
25. januara 2020 (sobota) 0 12:00 hod., sportova hala ELAN, Bajkalska 7, Bratislava
48°09'51.31"N 17°08"25.47"E

Usporiadatel’:
Slovensky atleticky zvéz

Hlavni funkcionari:

Riaditel’ pretekov: Marco Adrien Drozda drozda@atletika.sk
Manazér pretekov: Marcel Matanin marcelmatanin@gmail.com
Veduci rozhodca (behy): Marian Kalabus marian.kalabus@gmail.com
Veduci rozhodca (tech.discipliny)

+ Instruktor rozhodcov: Peter Filo filo@atletikasvk.sk

Delegat SAZ: Martin I11¢s illes@atletikasvk.sk
Sportovo-technicky delegat: Milan Laurencik milan.laurencik@gmail.com
Technicka riaditel’ka: Dominika Blaskova dominika.tomasovicova@gmail.com
Startuji:

Kategoria ro¢nik narodenia

juniori a juniorky: 2001 — 2002

dorastenci a dorastenky: 2003 — 2004

star$i ziaci a starSie ziacky 2005 — 2006 (len v disciplinach 60 m, 1500 m a skok do dialky
s podmienkou splnenia vypisaného tcastnickeho limitu)

muzi a Zeny: 2000 a starsi (vlozeny beh na 300 m)

Roc¢niky narodenia mladsie ako 2006 neprihlasovat’, pretekari nebudd pripusteni na $tart pretekov!

Discipliny:

dorastenci, juniori: 60 m, 300 m, 500 m, 800 m, 1500 m, 60 m prekazok, skok do dialky,
trojskok, vrh gulou

dorastenky, juniorky: 60 m, 300 m, 500 m, 800 m, 1500 m, 60 m prekazok, skok do dialky,
trojskok, vrh gulou

star$i ziaci a starsie ziacky: 60 m, 1500 m, skok do dialky

muzi a zeny: 300 m

-V behoch na 60 m a 60 m prekazok sa pobezia dve série behov. O medailovom umiestneni
rozhoduje najlepsi vykon z oboch behov.

- Prva séria sa nasadzuje do behov podl'a doteraz dosiahnutych €asov a druha séria sa
nasadzuje do behov podla casov dosiahnutych v prvej sérii.

- Suatazit' zacinaju dievcata pred chlapcami, starSie ziactvo pred dorastom a juniormi.
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-V technickych disciplinach maju vSetci minimélne 3 pokusy — finale = 8 pretekarov + 3.

ucastnicke limity pre st. ziakov a st. ziacky:
st. ziaci (2005 — 2006): 60 m—7,80s., 1500 m — 4:50,00 min., skok do dial’ky — 550 cm
st. ziaCky (2005 — 2006): 60 m — 8,40 s., 1500 m — 5:23,00 min., skok do dial’ky — 500 cm

Prihlasky:
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:

http://statistika.atletika.sk/kalendar
Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskor do 22.1.2020 (streda) do 24:00 hod. Po tomto
termine systém automaticky prihlasovanie ukon¢i.
Zahrani¢ni  pretekari  sa  prihlasujo  Sportovo-technickému  delegatovi na  mail
milan.laurencik@gmail.com

Prihlasovanie pretekarov na vlozeny beh na 300 m muzov a zien treba zahlasit’ na mailovej adrese
drozda@atletika.sk do 23.1. (Stvrtok) do 14:00.
V piatok bude zverejneny vyber pretekarov — pre dva behy muzov a dva behy Zien.

Obmedzenie Startu:

Pretekari a pretekarky mozu Startovat’ v disciplinach len v ramci ,,Rozsahu pretekania sa v SAZ*
svojej vekovej kategorie ( majstrovské a doplnkové discipliny).

V jednotlivych disciplinach buda Startovat’ orientaéne nasledovné maximalne pocty behov/
pretekarov (jri/jky + dci/dky + st.zci/st.zky):

60 m 12 behov CH (96) + 12 behov D (96 startujtcich)

60 m prek. 4 behy CH (16+16)  + 4 behy D (16+16 startujucich)
300 m 12 behov CH (24+24) + 12 behov D (24+24 startujtcich)
500 m, 800 m 4 behy CH (16+16)  + 4 behy D (16+16 Startujucich)
1500 m 3 behy CH (10+10+10) + 3 behy D (10+10+10 startujtcich)
trojskok, gula 24 pretekarov (12+12) + 24 pretekarok (12+12)

skok do dial’ky 36 pretekarov (12+12+12) + 36 pretekarok (12+12+12)

300 m muzov a zien 8 muzov + 8 zien

Usporiadatel’ ma pravo po dohode so $portovo-technickym delegatom nepovolit’ start pretekara, ak
by mal jeho Start vplyv na technické usporiadanie pretekov.

Startovné:
Pri potvrdeni Startu oddiel zaplati Startovné 2 € za pretekara. Pre zahrani¢ného pretekara je
poplatok 5 €.

Kancelaria pretekov:

Bude otvorena v hale od 9:30 hod. do ukon¢enia pretekov. Do 11:15 hod. musi byt’ potvrdeny Start
kazdého pretekara a Startova listina sa uzatvori. Po uzatvoreni prihlaSok kazdé nenastiipenie
pretekara na Start znamena podl'a pravidiel atletiky vylucenie pretekara z d’alSich sut’azi.

Veduci druzstva dostane pri prezentacii Startové ¢islo pre kazdého pretekara.

Kazdy pretekar musi mat’ riadne pripevnené Startové Cislo tak, aby bolo Citate'né pocCas pretekov.

Satne:
Budu k dispozicii v hale ELAN osobitne pre muZov aj pre Zeny len na prezleenie.
Za odlozené veci usporiadatel’ neruci.
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Rozcvicovacie priestory: )
Budu vylu¢ne vo vyhradenom priestore na ploche haly ELAN.

Zdravotna sluzba:
Zdravotna sluzba bude k dispozicii v priestoroch pocas celého podujatia.

Tituly a odmeny:
Pretekari na 1.-3. mieste dostant medailu.

Technické ustanovenia:

a)

b)
)

)
K)

Vsetci pretekari vybrani prislusSnym organom dopingovej inSpekcie su povinni podrobit’ sa
dopingovej kontrole. SAZ je povinny zabezpecit' podl'a prislusnych pokynov podmienky
na tuto kontrolu.

Pretekari musia Startovat’ v pretekarskom ubore (v sulade s pravidlami).

Prezentacia pretekarov a pretekarok pred kazdym Startom prebieha v priestore
zvolévatel'ne, pri Starte 60 m. Koniec prezentacie je stanoveny -15 mintt pre beZecké
discipliny a 30 minut pre skok do dial’ky, trojskok a vrh gul'ou.

Pretekéri sa pocas pretekov moZu rozcvicovat’ iba na plochach (miestach) na to uréenych
(menia sa flexibilne podla prebiehajtcich disciplin).

Zakaz pouzivat elektricky, mechanicky alebo inak pohanané zariadenia a nastroje
sposobujuce nadmerny hluk (pistalky, tlakové zvukové spraye, megafony atd’).

Vstup na plochu haly je mozny iba v ¢istej obuvi.

Vstup na plochu haly maju iba pretekari, ozna¢eni funkcionari a rozhodcovia.

V trojskoku vzdialenost’ odrazového brvna od blizsieho okraja doskociska je u chlapcov 11
m, u diev¢at 9 m.

V pretekoch na umelej hmote st $tartujuci povinni pouzivat’ tretry na tartan s max. dizkou
klincov 6 mm a st povinni kedykol'vek tiito obuv predlozit’ rozhodcom na kontrolu.

Na tribinu je zdkaz vstupu Vv tretrach.

Vo vrhu gul'ou bude pouzité nacinie s plastovym povrchom.

Zavereéné ustanovenia:

a)
b)
c)

d)

e)

Preteka sa podl'a pravidiel Svetovej atletiky a podl'a tychto propozicii.

Kazdy Startuje na vlastnu zodpovednost'.

Pripadné zmeny a doplnky uskuto¢fiuje vyhradne Sportovo-technickd komisia SAZ a budu
vcas uverejnené ako zaviazné tiradné spravy.

Nasadenie pretekarov do jednotlivych behov, vratane zrebovania drah, urenia poradia na
Starte a postupovy kl'a¢ urcuje v kanceldrii pretekov Sportovo - technicky delegét.
Usporiadatel’ pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu ¢asového programu, ma pravo po
dohode so sportovo-technickym delegatom nepovolit’ Start pretekara, ak by mal jeho Start
vplyv na technické usporiadanie pretekov.

Aktualizované 20.01.2020



Casovy program - V4 Olympijské nadeje

Sobota 25. januara 2020

12:00 60 m prek. D séria I dial’ka CH
12:15 60 m prek. CH séria |

12:30 60 m D séria |

12:55 60 m CH séria |

13:35 60 m prek. D séria II dialka dky+ jky
13:50 60 m prek. CH séria II

14:05 60 m D séria Il

14:30 60 m CH séria II

15:00 dialka st. zZky gula CH
15:05 800m D

15:15 800 m CH

15:30 1500 m D

16:00 1500 m CH

16:15 trojskok D

16:30 500m D gula D
16:45 500 m CH

16:55 300m D

17:15 300mCH trojskok CH

17:50 300 m Z vloz.beh
17:55 300 m M vloz.beh

D — diev&ata (st. zky + dky+ jky)
CH — chlapci (st. zci + dci + jri)
Z- zeny

M — muzi

Pocet pokusov v skoku do dial’ky a v trojskoku: 3 vSetci + 3 najlepSich 8 v kazdej kategorii
Pocet pokusov vo vrhu gulou: 3 vSetci + 3 najlepSich 8 v kazdej kategérii.

Prezentacia pretekarov pred disciplinou:

Pretekari sa prezentuju pred kazdym Startom v priestore zvolavatelne, pri Starte 60 m. Koniec
prezentacie je stanoveny:

15 minut pre bezecké discipliny

30 minut pre skok do dial’ky, trojskok a vrh gulou.

Vyhlasovanie vysledkov bude prebiehat’ vo vyhlasovacich blokoch:

14:00 dial’ka CH

15:00 60 m prek. CH+ D, 60 m CH + D

16:00 800 m CH + D, dial’ka dorastenky + juniorky

17:00 1500 m CH + D, 500 m CH + D, gul'a CH, dial’ka st.ziacky
17:30 300 m CH + D, gul’a D, trojskok D

18:00 trojskok CH

Aktualizované 20.01.2020



Timetable - V4 Olympic Hopes
Saturday 25. january 2020

12:00 60 m hurdles W round | Long Jump M

12:15 60 m hurdles M round |

12:30 60 m W round I

12:55 60 m M round I

13:35 60 m hurdles W round 11 Long Jump W - U20+U18

13:50 60 m hurdles M round II

14:05 60 m W round Il

14:30 60 m M round Il

15:00 Long Jump W - U16 Shot Put M
15:05 800 mW

15:15 800 m M

15:30 1500 mW

16:00 1500 m M

16:15 Triple Jump W

16:30 500 mW Shot Put W
16:45 500 m M

16:55 300mW

17:15 300m M Triple Jump M

17:50 300 m W extra race

17:55 300 m M extra race

W — Women (U16 + U18 + U20)
M — Men (U16 + U18 + U20)

Call room:

Every competitor has to report in the call room by the start 60m.
- Track event closed 15 min before start

- shot put, jumps closed 30 min before the event

Victory Ceremony:

14:00 Long Jump M

15:00 60 m hurdlesM +W, 60 m M + W

16:00 800 m M + W, Long Jump W - U20+U18

17:00 1500 m M + W, 500 m M + W, Shot Put M, Long Jump W — U16
17:30 300 m M + W, Shot Put W, Triple Jump W

18:00 Triple Jump M



